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Квалификация: Специалист по социальной работе 

Форма обучения – заочная 

Нормативный срок обучения – 2г.10мес. 

на базе среднего  общего образования 
 



Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Всего на курсе 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Экзаменационная 

сессия 

Выполнение и 

защита 

дипломной 

работы 

Каникулы Всего 
недель часов 

по профилю 

специальности 

преддипломная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

I 4 160 - - - 2  11 48 

II 4 160 - - - 2  11 52 

III 4 160 - - 4 2 8 2 43 

ИТОГО 12 480 - - 4 6 8 24 143 

 

График учебного процесса 
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Обозначения: 

С 
Самостоятельное изучение 

 
Э Экзамены 

 Д Выполнение 

дипломного проекта 

(работы) 

Т Теоретическое обучение И 
Государственная итоговая 

аттестация П 

Практика 

преддипломная 

(квалификационная) 
U Установочные занятия К Каникулы 

 



План учебного процесса 

Индекс 

Наименование циклов, 

разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 
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Учебная нагрузка студента при 

заочной форме обучения, час 

Распределение по курсам 

Э
к
за

м
ен

о
в
 

К
у

р
со

в
ы

х
 п

р
о

ек
то

в
 (

р
аб

о
т)

 

З
ач

ет
о

в
 

Д
и

ф
ф

ер
ен

ц
и

р
о

в
ан

н
ы

х
 

за
ч

ет
о

в
 

В
се

го
 п

о
 д

и
с
ц

и
п

л
и

н
е
 

В
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

п
и

сь
м

. 
к
л
ас

сн
. 

М
ак

си
м

ал
ь
н

ая
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

В
се

го
 

в том числе 1 курс 2 курс 3 курс 

О
б

зо
р

н
о

-у
ст

ан
о
в
о
ч

н
ы

е 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

я 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

, 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

К
у
р

со
в
о

й
 п

р
о
ек

т 
(р

аб
о

та
) 

О
б

зо
р

н
о

-у
ст

ан
о
в
о
ч

н
ы

е 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

я 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

, 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

К
о
н

тр
о

л
ь
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 

О
б

зо
р

н
о

-у
ст

ан
о
в
о
ч

н
ы

е 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

я 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

, 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

К
о
н

тр
о

л
ь
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 

О
б

зо
р

н
о

-у
ст

ан
о
в
о
ч

н
ы

е 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

я 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

, 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

К
о
н

тр
о

л
ь
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл 

0/0/8   8  5  416 364 52 30 21  18 8 3 12 6 1  8 1 

ОГСЭ.01 Основы философии З,З   1,2    64 50 14 14   8   6      

ОГСЭ.02 История З,З   1,2  1  64 50 14 14   8  1 6      

ОГСЭ.03 Иностранный язык З,З,З   1,2,3  1,3,5  144 124 20  20   6 1  6 1  8 1 

ОГСЭ.04 Физическая культура З   1  1  144 140 4 2 1  2 2 1       
ЕН.00 Математический и общий 

естественнонаучный цикл 

1/1/0 1   1 2  108 92 16 8 8     8 8 2    

ЕН.01 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ДЗ    2 3  54 46 8 4 4     4 4 1    

ЕН.02 Статистика Э 2    3  54 46 8 4 4     4 4 1    
ПО.00 Профессиональный цикл 16/8/11 16 2 11 8 23  2340 1928 412 154 258 20 50 84 7 54 72 9 50 102 7 

ОП.00 Общепрофессиональные 

дисциплины 

3/5/0 3   5 8  474 404 70 50 20  18 6 3 30 12 5 2 2  

ОП.01 Теория и методика социальной 

работы 

Э 1    1  54 46 8 6 2  6 2 1       

ОП.02 Организация социальной работы в 

Российской Федерации 

Э 1    1  54 46 8 6 2  6 2 1       

ОП.03 Документационное обеспечение 

управления 

ДЗ    1 1  54 46 8 6 2  6 2 1       

ОП.04 Деловая культура ДЗ    2 3  54 46 8 6 2     6 2 1    
ОП.05 Основы учебно-исследовательской 

деятельности 

ДЗ    2 3  48 40 8 6 2     6 2 1    

ОП.06 Основы педагогики и психологии Э 2    3  54 46 8 6 2     6 2 1    
ОП.07 Основы социальной медицины ДЗ    2 3  54 46 8 6 2     6 2 1    
ОП.08 Безопасность жизнедеятельности ДЗ    2 3  102 88 14 8 6     6 4 1 2 2  
ПМ.00 Профессиональные модули 13/3/11 12 2 11 3 15  1866 1524 342 104 238 20 32 78 4 24 60 4 48 100 7 

ПМ.01 Социальная работа с лицами 

пожилого возраста и инвалидами 

4/0/4 4  4  4  645 535 110 32 78  32 78 4       

МДК 01.01 Социально-правовые и 

законодательные основы 

Э,З 1  1  2  141 117 24 6 18  6 18 1       



социальной работы с пожилыми и 

инвалидами 
МДК 01.02 Психология и андрогогика лиц 

пожилого возраста и инвалидов 

Э,З 1  1  2  162 134 28 8 20  8 20 1       

МДК 01.03 Технология социальной работы с 

пожилыми и инвалидами 

Э,З 1  1  2  195 163 32 12 20  12 20 1       

МДК 01.04 Социальный патронат лиц 

пожилого возраста и инвалидов 

Э,З 1  1  2  147 121 26 6 20  6 20 1       

ПМ.02 Социальная работа с семьей и 

детьми 

4/0/3 4 1 3  4  450 366 84 24 60 10    24 60 4    

МДК 02.01 Социально-правовая и 

законодательная основы 

социальной работы с семьей и 

детьми 

Э,З 2  2  3  93 73 20 6 14     6 14 1    

МДК 02.02 Возрастная психология и 

педагогика, семьеведение  

Э,З 2  2  3  126 104 22 6 16     6 14 1    

МДК 02.03 Технология социальной работы с 

семьей и детьми 

Э 2 2   3  111 91 20 6 14 10    6 14 1    

МДК 02.04 Социальный патронат различных 

типов семей и детей 

Э,З 2  2  3  120 98 22 6 16     6 16 1    

ПМ.03 Социальная работа с лицами из 

групп риска, оказавшимися в 

ТЖС 

3/0/2 3 1 2  2  354 290 64 18 46 10       18 46 2 

МДК 03.01 Нормативно-правовая основа 

социальной работы с лицами их 

групп риска 

Э,З 3  3  5  105 85 20 6 14        6 14 1 

МДК 03.02 Технология социальной работы с 

лицами из групп риска 

Э 3 3     144 120 24 6 18 10       6 18  

МДК 03.03 Социальный патронат лиц из групп 

риска 

Э,З 3  3  5  105 85 20 6 14        6 14 1 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии 

«Социальный работник» 

2/3/2 2  2 3 5  417 333 84 30 54        30 54 5 

МДК 04.01 Этика профессиональной 

деятельности социального 

работника 

Э,З 3  3  5  84 68 16 6 10        6 10 1 

МДК 04.02 Теория и методика разрешения 

конфликтных ситуаций 

Э,З 3  3  5  99 79 20 6 14        6 14 1 

МДК 04.03 Основы профессионального 

общения 

ДЗ    3 5  84 68 16 6 10        6 10 1 

МДК 04.04 Социально-медицинские основы 

профессиональной деятельности 

ДЗ    3 5  84 68 16 6 10        6 10 1 

МДК 04.05 Основы социально-бытового 

обслуживания 

ДЗ    3 5  66 50 16 6 10        6 10 1 

 Всего по циклам 17/9/19 17 2 19 9 30  2864 2384 480 192 288 20 68 92  74 86  50 110  

 Консультации        180      60 60 60 
УП.00 Учебная практика 8 нед.       144               
ПП.00 Производственная практика 

(практика по профилю 

специальности) 

8 нед.                      

ПДП.00 Преддипломная практика 4 нед.                      



ГИА.00 Государственная итоговая 

аттестация 

6 нед.                      

Консультации на учебную группу из расчета 4-х часов в год на каждого студента 

Всего: 300 часов 

Государственная итоговая аттестация 

1. Программа базовой подготовки 

2. Дипломный проект (работа) 

Выполнение дипломного проекта (работы) с 04.05 по 14.06 (всего 6 нед.) 

Защита дипломного проекта (работы) с 15.06. по 28.06 (всего 2 нед.) 

В
се

го
 

- дисциплин и МДК 11 14 10 

- экзаменов 6 6 5 

- дифференцированных зачетов 1 5 3 

- зачетов 8 6 5 

- курсовых проектов (работ)  1 1 

- контрольных работ 10 12 8 



Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по специальности СПО 

39.02.01 Социальная работа 
 

№ Наименование 

1 Истории и основ философии 

2 Иностранного языка 

3 Психологии 

4 Информационных технологий в профессиональной деятельности 

5 Статистики 

6 Теории и методики социальной работы 

7 Документационного обеспечения управления 

8 Деловой культуры 

9 Основ учебно-исследовательской деятельности 

10 Основ педагогики и психологии 

11 Основ социальной медицины 

12 Психологии и анрогогики лиц пожилого возраста и инвалидов 

13 Социального патроната лиц пожилого возраста и инвалидов 

14 Возрастной психологии и педагогики, семьеведения 

15 Социально-правовой и законодательной основы социальной работы с семьей 

и детьми 

16 Технологии социальной работы с лицами из групп риска 

17 Технологии социальной работы в учреждениях здравоохранения 

18 Технологии социальной работы в учреждениях образования 

19 Технологии социальной работы в учреждениях социальной защиты 

20 Менеджмент в социальной сфере 

21 Безопасность жизнедеятельности 

 Спортивный комплекс 

 Спортивный зал 

 Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

 Стрелковый тир или место для стрельбы 

 Залы: библиотека, читальный зал с выходом в сеть интернет, актовый зал. 
 


